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Die Maßnahmen werden im Sinne der Nachhaltigkeits-

sicherung unterstützt durch die Kommunen im Wittels-

bacher Land.

Das Projekt wurde gefördert durch das Bayerische 

Staatsministerium für Ernährung, Landwirtschaft und 

Forsten und den Europäischen Landwirtschaftsfonds für 

die Entwicklung des ländlichen Raumes (ELER).

Allgemeine Informationen zum 
Wittelsbacher Land e. V.

Der Wittelsbacher Land Verein ist ein Regionalentwick-

lungsverein, der sich die Förderung und Erhaltung der 

nachhaltigen Entwicklung, der natürlichen Lebensgrund-

lagen und der Identität der Bevölkerung mit dem Wittels-

bacher Land auf die Fahnen geschrieben hat. Mittler-

weile zählt der Verein über 260 Mitglieder, darunter alle 

Gemeinden und Städte im Landkreis Aichach-Friedberg, 

viele Interessensgruppen, Institutionen, Gastronomen, 

Handwerker und Privatpersonen.

In verschiedenen Arbeitskreisen können sich Bürgerin-

nen und Bürger im Wittelsbacher Land an der Entwick-

lung des Landkreises beteiligen.  

Durch Ihre Mitgliedschaft unterstützen Sie die 

Tätigkeiten und Projekte des Wittelsbacher Land e. V. 

Weitere Informationen zum Verein und zum 

Projekt erhalten Sie bei der Geschäftsstelle:

Wittelsbacher Land e. V. 

Münchener Straße 9

86551 Aichach

Tel. 08251 92-477

info@wittelsbacherland.de

www.wittelsbacherland.de/nahgut.html 
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Wittelsbacher Land.
So ist Bayern.

 Kinder erleben 

     regionale Produkte im 

Wittelsbacher Land
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Ziele des Projektes

Kinder werden für gesunde Ernährung mit regionalen 

Produkten sensibilisiert. Sie erleben, dass gesundes 

Essen schmeckt und die Zubereitung Freude macht. 

Damit leistet das Projekt einen wichtigen Beitrag zu 

einer bewussten, gesunden und verantwortungsvollen 

Lebensweise im Wittelsbacher Land.

Zielgruppe und Projektdauer

Das Projekt ist für Kindergartenkinder, Grundschulkinder 

sowie deren Eltern konzipiert. Die einzelnen Bausteine 

bauen aufeinander auf und begleiten die Kinder über 

mehrere Jahre.  

Bausteine des Projektes

Geschmacksschulung

Einzelne Kinder können den ursprünglichen Geschmack 

von Lebensmitteln aufgrund der vielen Aroma- und 

Zusatzstoffe nicht mehr erkennen. 

Geschmacksschulungen mit einer Ernährungsfachkraft 

lassen die Kinder frische Lebensmittel aus der Region 

mit allen Sinnen erleben.  

Betriebsbesuch

Um an gesunde und regionale Lebensmittel heran-

zuführen, lernen die Kinder die Landwirte vor Ort und 

deren Produkte kennen. Weitere Lerninhalte sind der 

Tier- und Umweltschutz, die Herstellung direkt auf dem 

Hof sowie die kurzen Wege zum Verbraucher. 

Kinderkochschule

Unsere  Spezialitätenwirte  im Wittelsbacher Land  

begeistern Kinder beim Kochen mit regionalen und 

saisonalen Produkten. Das gemeinsame Essen 

bildet den Abschluss des gesamten Projektes.

Projektpartner
  
Unsere Partner im Projekt „Na(h) gut! – nah kaufen, 
gut essen“ aus dem Wittelsbacher Land sind:

> 	Staatliches Schulamt Aichach-Friedberg

> 	Jugendamt Aichach-Friedberg, Fachbereich  

Kindertagesbetreuung

> 	Landwirte im Wittelsbacher Land

>	Spezialitätenwirte im Wittelsbacher Land

> 	Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten,  

Augsburg
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