
Erhältlich beim
Wittelsbacher Land Verein
Werlberger Straße 7, 
86551 Aichach
oder telefonisch unter 
08251 865050
zum Preis von 25,99 Euro 

Familienrezepte aus dem 
Wittelsbacher Land

www.wittelsbacherland-verein.de
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Tel.: 
0821 606605
0173 - 3874718
E-Mail: 
barbara.straub@onlinehome.de

Tel.: 
X 
X
E-Mail: 
heckmaier.judith@gmx.de

Der Wittelsbacher Land Verein ist ein Regio-
nalentwicklungsverein, der sich die Förderung 
und Erhaltung der nachhaltigen Entwicklung, 
der natürlichen Lebensgrundlagen und der 
Identität der Bevölkerung mit dem Wittelsba-
cher Land auf die Fahnen geschrieben hat.
Mittlerweile zählt der Verein über 350 Mit-
glieder, darunter alle Gemeinden und Städte 
im Landkreis Aichach-Friedberg, viele Inter-
essensgruppen, Institutionen, Gastronomen, 
Handwerker und Privatpersonen. Durch Ihre 
Mitgliedschaft unterstützen Sie die Tätigkei-
ten und Projekte des Wittelsbacher Land e. V. 
Weitere Informationen zum Verein und zum 
Projekt erhalten Sie bei der Geschäftsstelle:

Wittelsbacher Land e. V.
Werlbergerstraße 7 · 86551 Aichach
Tel. 08251 86 50 5 - 0
info@wittelsbacherland-verein.de
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  Kinder erleben gesunde 

  Ernährung mit regionalen 

 Produkten aus dem 

Wittelsbacher Land

Wittelsbacher Land e.V. Projektmanagement

Barbara Straub

Judith Heckmeier



Geschmacksschulung

Bausteine

Geschmacksschulungen mit einer 
Ernährungsfachkraft lassen die 
Kinder frische Lebensmittel aus der 
Region mit allen Sinnen erleben.

In landwirtschaftlichen Betrieben unserer Region 
lernen die Kinder Landwirte vor Ort und deren 
Produkte kennen. Weitere Lerninhalte sind der Tier- 
und Umweltschutz, die Herstellung direkt auf dem 
Hof sowie die kurzen Wege zum Verbraucher.

Unsere Wirte im Wittelsbacher 
Land begeistern Kinder beim 
gemeinsamen Kochen mit 
regionalen und saisonalen 
Produkten. 

ZIELGRUPPEN
Das Projekt ist konzipiert für:

• Kindergartenkinder und deren Eltern
• Grundschulkinder

Die einzelnen Bausteine bauen aufeinander 
auf und begleiten die Kinder über mehrere 
Jahre hinweg.

ZIELE
Kinder werden für gesunde Ernährung mit regio-
nalen Produkten sensibilisiert. Sie erleben, dass 
gesundes Essen schmeckt und die Zubereitung 
Freude macht. Damit leistet das Projekt einen 
wichtigen Beitrag zu einer bewussten, gesunden 
und verantwortungsvollen Lebensweise im
Wittelsbacher Land.

PROJEKTPARTNER
Unsere Partner im Projekt „Na(h) gut!“ 
aus dem Wittelsbacher Land sind:

• Staatliches Schulamt Aichach-Friedberg
• Jugendamt Aichach-Friedberg, 
  Fachbereich Kindertagesbetreuung
• Landwirte im Wittelsbacher Land
• Spezialitätenwirte im Wittelsbacher Land
• Amt für Ernährung, Landwirtschaft 
  und Forsten, Augsburg

Betriebserkundung Kinderkochkurs

www.wittelsbacherland-verein.de


